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Programa SER

Modelo institucional de reinsercion social integral - Fe + Razén + Dignidad

PROPUESTA PARA LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA - OCTUBRE DE 2026

Qué es el Programa SER

Un modelo institucional de reinsercién social integral que acompana a personas en situacién de alta
vulnerabilidad para que recuperen capacidades, reconstruyan vinculos, accedan a educacién y trabajo, y
alcancen una vida digna, responsable y auténoma.

Nuestro principio

Cada persona es hijo o hija de Dios y posee una dignidad que no desaparece por su historia, situaciéon
social, condicién juridica, origen o circunstancias actuales. No trabajamos solo con la situacién, sino con la
persona que vive esa situacion.

Mision, vision y fundamento

Mision

Servir y acompanar integralmente a personas en situacion de vulnerabilidad, fortaleciendo sus capacidades,
vinculos, oportunidades y autonomia.

Vision
Un modelo nacional y replicable de reinsercion social que transforme vidas, reconstruya familias y genere
oportunidades educativas y laborales.

Fundamento: fe + razén + dignidad

La fe sostiene la esperanza, la razon orienta la accién y la dignidad determina cémo tratamos a la persona.

Poblaciones, pilares y componentes

Poblaciones objetivo
Personas privadas de libertad.
Personas en situacion de calle.
Sobrevivientes de abuso.

Migrantes privados de libertad.

Tres pilares del programa
Desarrollo emocional: autoestima, regulacion emocional y habilidades para la vida.

Desarrollo espiritual: fe, esperanza, sentido, propdsito, reconciliacién y servicio.
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Desarrollo educativo, socioeconémico y laboral: educacién, formacion, capacitacion, trabajo y desarrollo
de capacidades.

Componentes transversales
Salud fisica y mental.
Derechos y proteccion.
Familia y vinculos.
Gestién de casos (Plan Individual de Reinsercién, PIR).

Redes de apoyo y comunidad.

Metodologia de trabajo

Una ruta personalizada, con acompafiamiento continuo y una metodologia comun.

Diagnoéstico integral.

Plan Individual de Reinsercion (PIR).
Acompanfamiento de un gestor o gestora de caso.
Formacioén, trabajo y apoyo entre pares.

Seqguimiento y evaluacion.

Apoyo entre pares: personas que han vivido procesos similares acompafian, inspiran y fortalecen a otros en
su camino de reinsercion.

Piloto, unidad productiva y alianzas

Piloto e infraestructura

De 20 a 40 personas, en un complejo tipo granja de dos hectareas o mas, con unidad productiva.

Unidad productiva y economia solidaria

Formacién para el empleo, emprendimiento y una unidad productiva que genere oportunidades reales de
autonomia.

Alianzas institucionales
Administraciéon publica.
Empresas.
Universidades.
Sociedad civil.

Iglesia.

Cooperacion internacional.

Ruta de implementacion (365 dias)
Diseno detallado (meses 0 a 3).
Adecuacion de infraestructura (meses 3 a 6).
Seleccién y entrada de participantes (meses 6 a 9).
Ejecucioén del piloto (meses 6 a 12).

Evaluacion de resultados (mes 12).
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Decisién sobre el escalamiento (después del mes 12).

Medicion y evaluacion

Linea base y mediciones a los 6 y a los 12 meses, con indicadores claros de:
Desarrollo personal y emocional.
Educacién y empleo.

Reintegracion familiar y social.

Autonomia y reduccion de la reincidencia.

Valor para el Estado y la sociedad
Menos reincidencia y mayor seguridad ciudadana.
Personas productivas y autbnomas.

Familias y comunidades mas fuertes.
Uso mas eficiente de los recursos publicos.

Un pais mas justo, solidario y humano.

Solicitud a la Presidencia

Respaldo institucional para estructurar el piloto, articulacién interinstitucional, puntos focales, facilitacion
de alianzas, apoyo para explorar financiacién y una evaluacién formal a los 6 y a los 12 meses.

Juntos podemos convertir la ayuda inmediata en una ruta real de desarrollo humano y autonomia. Una
oportunidad para volver a SER.

Version en texto de la infografia del Programa SER (propuesta para la Presidencia, octubre de 2026) en el formato de
Eccekenoo. En el sitio, la sigla SER conserva su lectura de la casa: Social, Espiritu Santo, Reinsercion.
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